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前言

耶稣基督从死里复活，今天仍在做工。他把自己的生命赐给属他的

人，也把使人认识他、得着生命的使命交给他们。因此，我写下这本

书，盼望你看见：继续耶稣基督的事工，是每一个领受他生命的人都可

以回应的呼召。主已经把你放在家庭与人群中；从今天起，你就能在那

里表达他的爱、真理与能力。

我盼望你读这些文字时，心里有一个坚定的确信：基督在我里面活

着，我能凭信心与他同工。这个确信会改变你怎样看自己，也会改变你

怎样面对别人的需要。你可以开口讲说生命的话，向受苦的人伸出手，

把使人得自由的好消息传出去。不要把自己的力量看得太小；在你里面

活着的主，仍能借着你祝福人。

请带着信心进入这本书，也带着行动走出这本书。当你认识所领受

的生命，就勇敢让这生命显明：在家中表达智慧，在人群中表达爱，在

艰难面前坚持相信，在有需要的地方起来服侍。你今日迈出的脚步，可

以成为别人遇见基督的起点。奉耶稣基督的名，刚强壮胆，继续他所交

托的事工！
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第一章从宗教进入生命

继续耶稣基督的事工，首先要认识他已经赐下的新生命。有人教导

信徒只靠自己的努力去赢得恩典、祝福与新生命，却很少告诉他们：旧

人与基督同钉十字架，如今基督在他们里面活着。若不认识这生命，人

即使虔诚，也容易把信仰变成一套靠自己维持的规条。

我说得更直接一点：凡是不告诉人已经得着基督生命，却仍要人靠

刻苦、修行和表现换取神的恩膏的教导，无论出现在教内还是教外，都

是宗教。新生命的福音说得清清楚楚：基督在你里面活着！这是我反复

传讲、绝不能遗漏的中心。

“我已经与基督同钉十字架，现在活着的不再是我，乃是基督在

我里面活着。”（加 2:20）

主把我们从律法之下救赎出来，也把他的生命赐给我们。人若只知

道自己脱离了律法的咒诅、黑暗的权势，却始终不凭信心活出新生命，

就像以色列人离开埃及、带着金银走过旷野，却迟迟未进入流奶与蜜之

地。听过应许之地多么美好，与亲自尝到那地的滋味，是两回事。今天

也有人知道恩典的道理，却尚未尝到生命的甘甜、大能、智慧、信心和

影响力。我们要进入基督生命的实际。

我曾在聚会场地一边行走，一边火热地敬拜、祷告，心里反复思想

这些话该怎样讲。后来，一位年长的母亲给我留言：“江牧师，你的讲道

怎么听不到了？你的讲道帮助了我们许多人。”她说，在他们当中，有些

人听了讲道，疾病消失了。这让我更加确信：我们是帮助人的事工，要

持续深入地教导新生命，带领人活出所领受的基督。

世界需要看见的，是救赎与拯救的大能，是人真实活出耶稣基督的

生命。当你表达基督生命，世界才看见从神而来的荣耀之光。基督的生
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命里有丰盛的供应；不要让自己长期停在旷野，要向着生命的丰盛之地

迈步。

宗教偷走人的行动力，也使人渐渐不敢梦想、不敢作决定。我们却

是神的精兵，领受了耶稣基督的生命与权柄。圣灵开启你、引导你去做

一件事，就立即行动。行动！行动！行动！你的信心要有脚步；已经领

受的新生命，也要在言语和行为里显明。

离开埃及，是救赎带领人迈出的第一步；进入应许之地，才尝到那

地的甘美。同样，我们宣告“不在律法之下”，也要在每天的生活中让基

督的生命显明。神赐下生命，使我们能够彰显他儿子的荣耀。

第二章每天重新认定自己

我曾用一种方式操练信心祷告：闭上眼睛，思想自己站在一座城市

的上空，走在海边，进入某个家庭，甚至站在日本的街头，奉主的名为

那里的人祝福。我也在朋友圈分享过一些地方的视频，写下“这里很喜欢

我”。我相信，身体虽在一处，心仍可以向远处的人敞开，为他们祷告、

说祝福的话。这是我所说“不受眼前环境限制”的信心生活。

我常思想亚当受托治理大地的情景：难道他必须骑马，或骑着老虎

从这里跑到那里，跑得满头大汗吗？那时没有飞机；治理这地，岂能只

靠身体奔波！这个生动的设问提醒我，人的心可以向着远处的人和事祷

告。你站在这里，也可以为另一座城市、另一个家庭发出信心的祷告。

要训练自己的心，习惯新生命的生活方式。

赵镛基牧师建立教会之初，即使眼前只有几个人，也凭信心想象自

己在向更多人讲道；后来人数增加，他仍继续怀着更大的盼望。这个故

事鼓励我，不让眼前的人数决定事工的界限。我们也可以凭信心看见尚

未到来的机会，并为此预备、说话、行动。
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每天重新认识自己、定位自己、定义自己：我得着了新生命；如今

基督在我里面活着；今天我要表达基督。面对丈夫、妻子、教会或病

人，我该怎样说话？遇到经济上的困难，我该怎样凭信心行事？如果始

终沿用旧日的脾气和判断，人就容易重复三年前的生活，甚至重复未得

救时的生活。每天站在新生命的位置上，信心便能进入具体的行动。

我认识一对夫妻，过去常常争吵，一闹别扭就可能一星期不说话。

有一次，他们高兴地告诉我：最近两个人都有了收入，家里的进项增

加，夫妻关系也比以前好了。那天饭后，妻子仍把我叫到一旁，问丈夫

还有哪些地方需要改变。我请她先停下来，对她说：“你再面对丈夫时，

表达智慧。不要让自己的脾气、个性和过去习惯的看法替你说话。”她回

答：“牧师，这回我知道了。”两人收入和关系的变化令他们欣喜；我更

盼望她在与丈夫相处时，主动表达基督所赐的智慧。

我也曾在祷告时对场地里的椅子说：“椅子，我里面的基督喜欢

你。”这句话表达我愿意祝福所到之处的信心。面对人的需要，我更要清

楚自己所代表的是谁。有位姐妹留言，说孩子便秘。我在微信里只回复

一句：“奉耶稣基督的名，便秘现在离开！”过去我或许会担心祷告不够

长，别人便觉得牧师敷衍；那天，我凭着对新生命的认识，直接说出信

心的话。

我曾把祷告时间的长短当作虔诚的证明，后来才知道，这样的顾虑

也会捆住人。有些人听了新生命的信息，一直听到夜里一点，早晨四点

又起来听。我盼望他们得着的不只是一次热烈的聚会，而是明白基督已

经把生命赐给他们，从此在真理里自由地生活。

第三章如父差遣子，子也差遣我们

“我实实在在地告诉你们，我所做的事，信我的人也要做，并且

要做比这更大的事，因为我往父那里去。”（约 14:12）
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耶稣所做的事，信他的人也要做。我们在地上继续他的事工，把好

消息与拯救的大能带给世界，使人进入信心的生活。复活的主对门徒

说：“愿你们平安！父怎样差遣了我，我也照样差遣你们。”说了这话，

就向他们吹一口气，说：“你们受圣灵！”（约 20:21— 22）

父差遣耶稣，并未把他安放在毫无挑战的环境里；复活的基督却先

把平安赐给门徒，再差遣他们。门徒在这平安中走进世界，向人传讲赦

免与新生命。今天我们也照样受差遣：住在里面的基督仍然做事，仍然

彰显拯救的大能。你可以思想，今天该怎样让他的爱与能力在自己的生

活里显明。

复活的主又对门徒说：“你们赦免谁的罪，谁的罪就赦免了；你们留

下谁的罪，谁的罪就留下了。”（约 20:23）过去我读到这里，十分惊

讶：主竟把这样重大的托付交给门徒！我思想，旧人与基督同钉十字

架，属他的人如今得着新生命，便可以奉他的名传扬赦免、带去医治与

祝福。你已经受差遣，就当按所领受的生命行事。

我曾与一位做过方丈、如今信了耶稣的弟兄谈话。他告诉我，寺庙

里也有人熟读许多道理，练习琴棋书画、写文章和书法。他有一位仍在

寺庙里的朋友，多年来受那里的文化影响，虽听他分享信仰，仍很难改

变。这场谈话使我更深地思想：学问和文化能影响人，惟有基督所赐的

生命，使人从里面得更新。

因此我反复说：“没有生命的教导都是宗教。”有人整天谈论被圣灵

充满、说方言、追求恩赐，反复喊着“火降下来”，却仍不知道基督在自

己里面活着。若只追逐外在表现，甚至可能把别的神奇现象误认作神的

作为。我曾用“巫术”这个严厉的词发出警醒：要辨明生命的源头，把目

光重新转向基督。
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第四章与神同工的根基

“我们与神同工的，也劝你们不可徒受他的恩典。”（林后 6:1）

什么叫徒受恩典？人说“我得了新生命，脱离了黑暗的权势”，若始

终不让这生命进入行动，就错过了与神同工的生活。主把恩典赐给我

们，是要我们起来传福音、帮助人，并让救赎的大能在生活中显明。

保罗又说：“看哪，现在正是悦纳的时候！现在正是拯救的日子。”

（林后 6:2）既然现在就是拯救的日子，我们便在今天回应主。保罗到许

多地方传福音、建立教会，使人认识基督；我们也可以从眼前的人开

始，把所领受的新生命用言语和行动传给他们。

“因为我们是与神同工的；你们是神所耕种的田地，所建造的房

屋。”（林前 3:9）

“因为那已经立好的根基就是耶稣基督，此外没有人能立别的根

基。”（林前 3:11）

保罗说，自己按神所赐的恩典，像聪明的工头立好了根基，别人再

在上面建造。（参林前 3:10）这根基只能是耶稣基督。你认识他，便在

根基上继续建造：越认识真理，越能表达基督。基础是生命，建造的过

程也是活出生命。口才、恩膏与其他外在表现，都应当服侍这个根基，

不可取代它。

保罗和同工到了耶路撒冷，“就述说神同他们所行的一切事”。（徒

15:4）他们讲的是神怎样与他们同工。今天我们也当有这样的见证：走

出去传福音，为病人祷告，帮助陷在难处中的人，让家庭和周围的人经

历改变。我们对听道的人、也对主托付的事工负责；因此要让每个人知

道，耶稣基督救赎我们，是把他的生命赐给我们。
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第五章作为基督的使者

“这就是神在基督里，叫世人与自己和好，不将他们的过犯归到

他们身上，并且将这和好的道理托付了我们。所以，我们作基督

的使者，就好像神借我们劝你们一般。我们替基督求你们与神和

好。”（林后 5:19— 20）

我从前读到“我们作基督的使者”，心里很惊讶；读到保罗说“你们该

效法我，像我效法基督一样”，又觉得只有他敢这样说。（林前 11:1）后

来我认识到，属基督的人也应在世上表达他。我若对家人说“你当效法

我，像我效法基督一样”，这话首先提醒我自己：今天说的话、做的事，

都要让人看见基督。承认使者的身份，就要承担与身份相称的责任。

基督的使者代表他劝人与神和好，代表他向病人宣告医治，代表他

讲说神的话，也在吃饭、工作和家中的每一天表达他。我们并非只在讲

台上继续主的事工；只要基督在我们里面活着，就要使周围的人遇见

他。

“惟有你们是被拣选的族类，是有君尊的祭司，是圣洁的国度，

是属神的子民 … … ”（彼前 2:9）

“君尊的祭司”这几个字，我读了无数次。旧约说祭司的口要存知

识，人从他口中寻求训诲。（参玛 2:7）今天我们作为新约里有君尊的祭

司，口里要讲说基督的真理与救赎，行动上要帮助人。祭司开口宣讲，

君王起来治理；我们把言语与行动都献给主，让人因我们遇见他。

“主借使徒的手在民间行了许多神迹奇事。”（徒 5:12）这句话说

的是主借人的手做事。今天我们聚会，是为了更多认识住在里面

的主，好在聚会之后走进家庭和人群，与他同工。主借使徒的

手，也能借我们伸出的手去帮助人。
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父亲过去曾叮嘱我：“孩子，千万别离开神的同在。”我知道他的关

心。后来我越来越认识到，基督已经住在属他的人里面；即使离开聚会

场所，走进家里、走上街道，也能凭信心服侍人。你在哪里，主就能在

哪里借你的口讲生命的话，借你的手做祝福人的事。

第六章言语、能力与恩赐

保罗说：“除了基督借我做的那些事，我什么都不敢提，只提他借我

言语作为，用神迹奇事的能力，并圣灵的能力，使外邦人顺服。”（参罗

15:18— 19）他提到的是基督借他所做的事，是言语，也是作为。我们的

口可以释放神的话，摧毁黑暗的作为，建造美好，开辟道路；接着还要

有实际的行动。生命带着大能，因为基督带着使死人复活的大能住在我

们里面。

经上说：“你们要切切地求那更大的恩赐。”（林前 12:31）又说：

“这一切都是这位圣灵所运行、随己意分给各人的。”（林前 12:11）我曾

在讲道中强烈反对把“随己意”解释成“神只肯给别人，绝不给你”的说

法；我强调人的切慕、相信与行动，因为基督在我们里面活着。我们热

切追求恩赐，凭信心服侍人，也尊重圣灵怎样运行。

我听见有人用“随己意分给各人”这句话，告诉信徒：“神给他，就是

不给你。”有人因此把自己关在家里，禁食四十天，只盼望多得一点恩

膏；有人认定自己没有恩赐，连为人祷告都不敢。我不能接受这种使人

停止行动的教导。我在讲道中一再强调，人的意愿、切慕和相信，关乎

人是否愿意让恩赐透过自己彰显。圣灵运行恩赐，是为了造就人；你要

切慕，也要开始服侍。

有人甚至对我说：“江牧师，你要是不怎样做，神会把你的恩赐拿

走。”我听了便想：今天基督住在我里面，难道他要离开吗？他已经把自

己赐给属他的人；你要从这个生命的根基上思想恩赐。你切慕更大的恩
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赐，医治人、帮助人脱离黑暗、行出能救人于难处的事；你敏锐地听见

圣灵的提醒，便能及早回应。恩赐为人而用，绝非供人相互恭维的勋

章。

我前些日子禁食，为的是更深地享受与神已有的亲密，并不是用禁

食换取能力。正如父亲原本爱儿子，许久没有抱他，便想再把他抱在怀

里；爱早已存在，却仍需要相处和表达。我也愿借着禁食与祷告更专心

亲近主，并从这份关系中服侍人。

我曾遇见人留言说：“江牧师，我知道神给你很大的恩赐，请为我祷

告。”我把讲道发给他，希望他自己认识真理，知道可以凭信心行动。魔

鬼喜欢让人觉得自己只是“小小鸟，怎么飞也飞不高”；我愿对这样的人

说：“你早就得着了鹰的生命，该振翅翱翔了！”医治、赶鬼、行神迹和

先知性的看见，都是为了造就教会、帮助世界；你要大胆起来服侍人。

这不是要人夸自己的本事。保罗说，他只提基督借他言语与作为所

做的事。你的话语能为美好的未来开路；你的双手能拥抱、扶持、医

治；你的行动能给仍在艰难里的人带去帮助。你已经领受了基督，就不

必再以为所有能力只属于讲台上的少数人。要用信心开始，操练到你能

够自然地表达里面的生命。

第七章往普天下去

复活的主对门徒说：“你们往普天下去，传福音给万民听。”又说：

“信的人必有神迹随着他们… … ”（参可 16:15— 18）门徒出去传福音，

“主和他们同工，用神迹随着，证实所传的道”。（可 16:20）主差遣他们

时，已经把继续事工的方向说清楚：传福音，让人听见好消息，也让信

心的生命在行动中显明。

我特别留意耶稣说向一切受造之物传福音，也思想受造界等候得释

放的话。（参可 16:15；罗 8:19— 22）因此，我有时会奉主的名对花草
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说：“你释放了！耶稣爱你，基督爱你！”我也对家中的食物说祝福的

话，凭信心宣告它们不腐坏。这样大胆的表达，出自我对救赎触及受造

界的相信；也使我更愿意珍惜、照料周围的事物。

耶稣交给门徒的使命，是往普天下去传福音；信的人有神迹随着，

主也与出去传道的门徒同工，用神迹证实所传的道。（参可 16:15— 20）

我用这些话鼓励每个信徒：不要只观看别人服侍，要亲自走出去，为病

人按手，为受压制的人宣告自由，把福音讲给尚未听见的人。你得着了

基督的生命，就要凭信心行动。

我读马可福音十六章时，还留意耶稣向十一个门徒显现，责备他们

不信、心里刚硬，因为他们不信那些在他复活以后看见他的人。（参可

16:14）主复活是真实发生的事；认识复活的基督，也要认识他复活的生

命在我们里面。信心、权柄、能力都从生命而来。我盼望每个人知道：

你能表达这生命，不必终年站在旁边观看别人的神迹。

信心也要进入婚姻的选择。有人告诉我，一间教会只有三个弟兄、

二十个姐妹，便担心其余的姐妹都没有结婚的机会，还引用“信与不信原

不相配，不要同负一轭”。（参林后 6:14）我劝他们别把寻找伴侣的眼光

限于一间教会的人数。我在讲道中曾把这节经文与教会的治理联系起

来，提醒人分辨与谁一同承担属灵的事工。至于婚姻，我强调要慎重选

择：你带进家中的，是一个人，也是一份力量。合适的伴侣可以与你同

心建设家庭；同时，你也可以向所爱的人分享福音。

第八章圣餐与继续使命的宣告

主耶稣为我们舍身流血；每逢吃这饼、喝这杯，我们便记念他，宣

告救恩已经成就。（参林前 11:23— 26）领受圣餐时，我思想他怎样把自

己的生命赐给我，也思想我怎样带着这生命继续他的使命。
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领受饼的时候，我宣告：“主的身体为我舍了。吃主耶稣基督的身

体，我宣告他的身体成了我的身体；我作为他的肢体，要在身体里表达

他的生命。”领受杯的时候，我宣告：“主为我流血。喝主耶稣基督的

血，我宣告他的生命成了我的生命；如今我活在他里面，他也在我里面

活着。”我想到圣经说“活物的生命是在血中”，便更加感谢这奇妙的救

恩。（参利 17:11）

吃这饼、喝这杯，我宣告自己属于基督，基督也属于我。救恩已经

完成，我便凭信心领受，凭信心活出来。愿主借我把爱与医治带给世

界，使人在地上透过我遇见基督，遇见生命与拯救的大能。圣餐使我记

念主，也提醒我继续他所托付的事工。

如今活着的不再是我，乃是基督在我里面活着。他救赎了我，为我

舍命，成为我的生命。今天他与我同工，我也与他同工，彰显神儿子的

生命，彰显救赎的大能。我在这地上继续耶稣基督的事工。相信，大大

地相信，毫不犹豫地相信；你所领受的生命怎样，你就凭信心把这生命

活出来！
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后记

书读到这里，你的脚步正要向前。把心里的信心带进清晨，带进与

家人的谈话，带进每一个等待帮助的人面前。奉耶稣基督的名，刚强壮

胆！你里面的主活着，他的爱和能力今天仍能借着你触及人心，扶起疲

乏的人，使失去盼望的人重新看见光。

我相信，你可以比昨天更勇敢地说生命的话，更敏锐地回应圣灵，

更坚定地采取行动。前面的道路或许宽广得超出你的想象；你可以从眼

前的一步开始。为家人祝福，为病人祷告，把福音讲给愿意聆听的人；

在困难面前，凭信心站立，在机会来到时，带着智慧迈步。你所做的每

一件事，都可以成为基督生命的表达。

我在这里与你一同宣告：我们属于基督，基督在我们里面活着！我

们是与神同工的人，带着属天的平安、信心与能力，走向需要好消息的

世界。愿你所到之处有爱，所说的话有生命，所伸出的手带来祝福。今

天就起来，继续耶稣基督的事工。荣耀归给复活的主！
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